
 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z2 

Obilniny obsahujúce lepok,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1+ 

Obilniny obsahujúce lepok,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

15.10.2025 Streda 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z2 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Sójové zrná a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky A: 

Z1+ 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Sójové zrná a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky A: 

Z1 

14.10.2025 Utorok 

Vajcia a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Sójové zrná a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho A: 

Z2 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho,Horčica a výrobky z nej A: 

Z1+ 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho,Horčica a výrobky z nej A: 

Z1 

13.10.2025 Pondelok 

Jedálny lístok 
- 19.10.2025 13.10.2025 

Párky * (120), Horčica * (30), Chlieb * (100), Syrokrém * (1), Džús * (0,20), Jablko * (1) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Brav.na šťave * (64), Omáčka kôprová * (200), Bezlepková cestovina *  
(200) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Brav.na šťave * (76), Omáčka kôprová * (150), Cestoviny * (160) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Guľky mäsové * (100), Omáčka paradajková * (200), Cestoviny * (160) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Špenát. halušky s niv.omáčkou * (380), Nápoj * (0,20) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Kur.stehno na kys.kapuste* (240), Zemiaky * (300), Nápoj * (0,20) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Kur.stehno na kys.kapuste* (160), Zemiaky * (250), Nápoj * (0,20) 

Zemiaky zapekané so syrom a smotanou * (400), Šalát z čínskej kapusty * (150), Džús * (0,20),  
Keks * (1), Jablko * (1) 

Pol.zem.kyslá * (0,30), Brav.zapek.s pórom a syr. * (84), Zemiaky s  petrž.vňať.* (250), Šalát  
paradajkový * (150) 

Pol.zem.kyslá * (0,30), Brav.zapek.s pórom a syr. * (96), Zemiaky s  petrž.vňať.* (200), Šalát  
paradajkový * (150) 

Pol.zem.kyslá * (0,30), Brav.prírodný rezeň * (64), Zemiaky * (250), Kompót broskyňový * (100) 

Pol.zelerová kyslá s opraženou žemľou * (0,30), Tvar.nákyp so šť.* (380), Chlieb * (100), Nápoj *  
(0,20) 

Pol.zelerová kyslá s opraženou žemľou * (0,30), Morč. soté * (225), Tarhoňa * (300), Šalát miešaný   
* (225), Chlieb * (100), Nápoj * (0,20) 

Pol.zelerová kyslá s opraženou žemľou * (0,30), Morč. soté * (150), Tarhoňa * (200), Šalát miešaný   
* (150), Chlieb * (100), Nápoj * (0,20) 

Pol.bulharská * (0,30), Kur.závitok* (84), Bezlepková tarhoňa * (200), Šalát miešaný  * (150) 

Pol.bulharská * (0,30), Kur.závitok* (84), Slovenská ryža * (160), Šalát miešaný  * (150) 

Pol.zeleninová * (0,30), Kur.závitok* (84), Slovenská ryža * (200), Šalát mrkvový  * (150) 

Pol.šoš. sladká s údeninou * (0,30), Tofu na zelenine * (140), Zemiaky opekané  * (250), Chlieb *  
(100), Nápoj * (0,20) 

Pol.šoš. sladká s údeninou * (0,30), Brav.cesnakový rezeň  vypr.* (150), Zemiaky paprikové * (300),  
Šalát uhorkový * (200), Chlieb * (100), Nápoj * (0,20) 

Pol.šoš. sladká s údeninou * (0,30), Brav.cesnakový rezeň  vypr.* (100), Zemiaky paprikové * (250),  
Šalát uhorkový * (150), Chlieb * (100), Nápoj * (0,20) 



 

Obilniny obsahujúce lepok,Sójové zrná a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho,Sezamové semená a výro A: 

Z1 

19.10.2025 Nedeľa 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky A: 

Z1+ 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky A: 

Z1 

18.10.2025 Sobota 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z2 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1+ 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

17.10.2025 Piatok 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Sójové zrná a výrobky z nich,Horčica a výrobky z nej A: 

ZV1 

Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho,Horčica a výrobky z nej A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Sójové zrná a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z2 

Obilniny obsahujúce lepok,Sójové zrná a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1+ 

Obilniny obsahujúce lepok,Sójové zrná a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

16.10.2025 Štvrtok 

Jedálny lístok 
- 19.10.2025 13.10.2025 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Kur.soté s ananásom a pórom  * (150), Slovenská ryža * (200), Nápoj *  
(0,20) 

Saláma suchá * (1), Chlieb * (100), Mini maslo * (20), Syrokrém * (1), Keks * (1), Jablko * (1) 

Pol.hrášková s lievankou * (0,30), Kur.prírodné * (64), Dusená cuketa * (100), Ryža * (180) 

Pol.hrášková s lievankou * (0,30), Kur.prírodné * (76), Dusená cuketa * (100), Ryža * (180) 

Pol.zeleninová * (0,30), Kur.debrecínske * (64), Ryža * (180), Šalát cvikľový * (150) 

Pol.talianska* (0,45), Brav.pastiersky rezeň* (126), Ryža * (270), Šalát uhorkový * (200), Chlieb *  
(100), Nápoj * (0,20) 

Pol.talianska* (0,30), Brav.pastiersky rezeň* (84), Ryža * (180), Šalát uhorkový * (150), Chlieb *  
(100), Nápoj * (0,20) 

Brav.na šťave * (64), Prívarok fazuľkový * (300), Chlieb * (100), Jablko * (1), Džús * (0,20) 

Pol.zem.sladká * (0,30), Morč.toskánske* (), Bezlepková tarhoňa * (200) 

Pol.zem.sladká * (0,30), Morč.toskánske* (76), Tarhoňa * (160) 

Pol.zem.sladká * (0,30), Pangasius s bešamel. * (120), Zem.kaša * (260), Kompót * (100) 

Pol.kelová so zemiakmi  * (0,30), Pizza koláč so syrom * (360), Chlieb * (100), Nápoj * (0,20) 

Pol.kelová so zemiakmi  * (0,30), Hov.na šťave * (93), Omáčka hríbová * (0,30), Penne* (200),  
Chlieb * (100), Nápoj * (0,20) 

Pol.kelová so zemiakmi  * (0,30), Hov.na šťave * (62), Omáčka hríbová * (0,20), Penne* (160),  
Chlieb * (100), Nápoj * (0,20) 

Kur.soté* (150), Zemiaky opekané  * (250), Keks * (1), Jablko * (1) 

Pol.ragú * (0,30), Brav.prírodný rezeň * (64), Dus.mrkva* (150), Ryža * (180) 

Pol.ragú * (0,30), Brav.zapekané žobrácke karé * (96), Ryža * (180), Šalát miešaný  * (150) 

Pol.ragú * (0,30), Brav.prírodný rezeň * (64), Dus.mrkva* (150), Ryža * (180) 

Pol.mexická Caldo de Pollo * (0,30), Kuskus s hlivami na spôsob rizota so syrom * (380), Šalát  
mrkvový  * (150), Nápoj * (0,20), Chlieb * (100) 

Pol.mexická Caldo de Pollo * (0,30), Chilli con carne hovädzie * (93), Ryža * (270), Nápoj * (0,20),  
Chlieb * (100) 

Pol.mexická Caldo de Pollo * (0,30), Chilli con carne hovädzie * (62), Ryža * (180), Nápoj * (0,20),  
Chlieb * (100) 



 

01.10.2025 Dátum tlače: Zmena jedálneho lístka vyhradená 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Sójové zrná a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho,Sezamové semená a výro A: 

Z1+ 

Jedálny lístok 
- 19.10.2025 13.10.2025 

Šunka * (100), Chlieb * (100), Syrokrém * (1), Mini maslo * (20), Jablko * (1), Džús * (0,20) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Brav.švajčiar.rezeň* (84), Zemiaky s  petrž.vňať.* (250), Šalát mrkvový  *  
(150) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Brav.švajčiar.rezeň* (96), Zemiaky s  petrž.vňať.* (200), Šalát mrkvový  *  
(150) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Brav.sviečková * (64), Cestoviny * (160) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Kur.soté s ananásom a pórom  * (225), Slovenská ryža * (300), Nápoj *  
(0,20) 


